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FORUMUL ROMAN DE HEPATOLOGIE METABOLICA

BOALA HEPATICA ASOCIATA DISFUNCTIEI METABOLICE — PIESA CARE INTREGESTE PUZZLE-UL
METABOLIC

Editie inaugurala

5 iulie 2024, Crowne Plaza Bucuresti, Sala Ballroom

PROGRAM STIINTIFIC

09:00-09:20 | DESCHIDEREA OFICIALA:
INTERDISCIPLINARITATE S| COLABORARE IN HEPATOLOGIA METABOLICA

Prof. Univ. Dr. Catalina Poiana — Prorector UMF “Carol Davila” din Bucuresti, Presedinte Colegiul
Medicilor din Municipiul Bucuresti

Prof. Univ. Dr. Liana Gheorghe — Presedinte Societatea Romana de Gastroenterologie si
Hepatologie, Reprezentant National pentru Romania in United European Gastroenterology (UEG)
Prof. Univ. Dr. Anca Trifan — UMF “Grigore T. Popa” din lasi, Fost Presedinte Societatea Romana
de Gastroenterologie si Hepatologie

Prof. Univ. Dr. Corina Pop — Membru Tn Consiliul Director al Societatii Romane de
Gastroenterologie si Hepatologie

Conf. Univ. Dr. Anca Pantea Stoian - Vice-Presedinte Central European Diabetes Association

09:20-11:00 | SESIUNEA | — BOALA HEPATICA ASOCIATA DISFUNCTIEI METABOLICE (MASLD) — UN NOU
CONCEPT, O PERSPECTIVA MULTIDISCIPLINARA CU O VIZIUNE COMPLEXA
Moderatori:Prof. Univ. Dr. Corina Pop, Prof. Univ. Dr. Mariana Jinga, Prof. Univ. Dr. Dan Gheonea

09:20-09:35 | Nevoia de multidisciplinaritate in abordarea pacientului cu MASLD
Prof. Univ. Dr. Dan Gheonea, Craiova, Specialitate: Gastroenterologie

09:35-09:50 | Este obezitatea o conditie sine qua non a MASLD?
Prof. Univ. Dr. Catdlina Poiand, Bucuresti, Specialitate: Endocrinologie

09:50-10:05 | Rolul Diabetologului in screeningul si diagnosticul MASLD
Prof. Univ. Dr. Simona Cernea, Tdrgu Mures, Specialitate: Diabet, nutritie si boli metabolice

10:05-10:20 | Rolul medicinei primare in diagnosticul si managementul pacientului cu MASLD
Dr. Mihaela Udrescu, Bucuresti, Specialitate: Medicind de Familie

10:20-10:35 | Riscul cardiovascular la pacientii cu MASLD
Conf. Univ. Dr. Roxana Rimbas, Prof. Univ. Dr. Dragos Vinereanu, Bucuresti,
Specialitate: Cardiologie

10:35-10:50 | Rolul statinelor in MASLD ca parte a sindromului metabolic
Prof. Univ. Dr. Mariana Jinga, Bucuresti, Specialitate Gastroenterologie

10:50-11:00 | Discutii
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11:00-11:20 | Deficitul lipazei acide lizozomale (LAL-D): de la teorie la practica
Dr. Andreea Dumitrescu, Timisoara

Simpozion educational realizat cu sprijinul AstraZeneca
11:20-11:35 | PAUZA DE CAFEA

11:35-13:15 | SESIUNEA 1l — 1/3 DIN POPULATIA GLOBULUI AFECTATA DE BOALA HEPATICA ASOCIATA
DISFUNCTIEI METABOLICE: MIT SAU REALITATE? CUM ABORDAM SCREENINGUL,
DIAGNOSTICUL S| MANAGEMENTUL MASLD?

Moderator: Prof. Univ. Dr. Liana Gheorghe, Prof. Univ. Dr. Catalina Poiana, Prof. Univ. Dr. Anca
Trifan

11:35-11:50 | Metabolic dysfunction-assciated steatotic liver disease (MASLD) si (dis)functia tiroidiana
Conf. Univ. Dr. Anca Sirbu, Bucuresti, Specialitate: Endocrinologie

11:50-12:05 | Rolul testelor non-invazive (NITs) in identificarea, evaluarea riscului de progresie si
managementul MASLD
Prof. Univ. Dr. Roxana Sirli, Timisoara, Specialitatea: Gastroenetrologie

12:05-12:20 | MetAld - cand alcoolul intalneste disfunctia metabolica
Prof. Univ. Dr. Anca Trifan, lasi, Specialitatea Gastroenterologie

12:20-12:35 | Hepatocarcinomul asociat cu MASLD la pacienti cirotici si non-cirotici
Prof. Univ. Dr. Liana Gheorghe, Bucuresti, Specialitatea Gastroenterologie

12:35-12:50 | Optimizarea terapiei in MASLD de la indicatii curente la abordari emergente (vitamina E, GLP1-
RAs, SGLT2is)

Conf. Univ. Dr. Dana Crisan, Cluj-Napoca, Specialitatea: Gastroenterologie

12:50-13:05 | Noi orizonturi in terapia farmacologica a MASLD
Prof. Univ. Dr. Carmen Bratievici Fierbinteanu, Bucuresti, Specialitatea: Gastroenterologie

13:05-13:15 | Discutii

13:15-14:10 | PAUZA DE PRANZ
14:10-14:30 | Abordarea multidisciplinara a ficatului gras asociat sindromului metabolic (MASLD/MASH)
Prof. Univ. Dr. Mircea Diculescu

Simpozion realizat cu sprijinul Worwag

14:30-16:00 | SESIUNEA IIl — SA RIDICAM GRADUL DE ALERTA GLOBALA PENTRU IMPACTUL CU MASLD
Moderatori: Prof. Univ. Dr. Cristian Gheorghe, Conf. Univ. Dr. Anca Pantea-Stoian, Sef Lucr. Dr.
Speranta lacob

14:30-14:45 | Mecanisme efectoare in MASLD asociat Diabet Zaharat tip 2
Prof. Univ. Dr. Bogdan Timar, Timisoara, Specialitatea Diabet, nutritie si boli metabolice
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14:45-15:00 | MASLD in contextul bolilor non-transmisibile cu mare prevalenta: o perspectiva de sanatate
publica
Prof. Univ. Dr. Corina Pop, Bucuresti, Specialitatea Gastroenterologie

15:00-15:15 | Diabetul zaharat tip 2 si MASLD - Noi perspective multidisciplinare in managementul terapeutic
Conf. Univ. Dr. Anca Pantea Stoian, Bucuresti, Specialitatea: Diabet, nutritie si boli metabolice

15:15-15:30 | Cum pregatim eficient clinicile de gastroenterologie-hepatologie pentru impactul cu
“epidemia” MASLD?
Sef Lucr. Dr. Speranta lacob, Bucuresti, Specialitatea: Gastroenterologie

15:30-15:45 | DZ tip 2 si obezitatea — factori de risc pentru adenocarcinomul pancreatic
Prof. Univ. Dr. Cristian Gheorghe, Bucuresti, Specialitatea Gastroenterologie

15:45-16:00 | Chirurgia bariatrica ca indicatie terapeutica pentru pacientii cu MASLD: indicatii si provocari
Prof. Univ. Dr. Catdalin Copdescu, Bucuresti, Specialitatea Chirurgie

16:00-16:10 | Discutii

16:10-17:10 | Inovatie, pionierat si multidisciplinaritate in sprijinul pacientilor cu MASLD/MASH
Masa rotunda realizata cu sprijinul Novo Nordisk

17:10-17:30 | CONCLUZII: DIRECTII STRATEGICE DE VIITOR

Prof. Univ. Dr. Liana Gheorghe — Presedinte Societatea Romana de Gastroenterologie si
Hepatologie, Reprezentant National pentru Romania in United European Gastroenterology (UEG)
Prof. Univ. Dr. Anca Trifan — UMF “Grigore T. Popa” din lasi, Fost Presedinte Societatea Romana
de Gastroenterologie si Hepatologie

Prof. Univ. Dr. Corina Pop — Membru in Consiliul Director al Societatii Romane de
Gastroenterologie si Hepatologie

Conf. Univ. Dr. Anca Pantea Stoian - Vice-Presedinte Central European Diabetes Association




